	特集

	防災　　そのとき　あなたは大丈夫？

	9月1日は防災の日。大地震などの災害が起こったときの避難場所や避難方法について確認しておきましょう。


	問合せ
	庶務係　電話　045-98-2213　ＦＡＸ 045-978-2410

	避難場所と避難方法

	１．自宅で地震にあった場合
・ガラスや落下物から身を守り、出口を確保する。
・避難の際には電気のブレーカーを切り、ガスの元栓は閉める。
・近隣の高齢者や体の不自由な人などに声をかけ、避難に協力します。
・自宅に倒壊の危険がなく、周辺で火災が発生するおそれがないときは避難の必要はありません。
　こんな場合は：

１）避難必要があるかどうか迷う場合
→「いっとき避難場所」へ移動し、様子をみます。

＊いっとき避難場所とは
近所の公園など、自治会･町内会や地域で決めた場所
２）自宅に倒壊危険があるなど、生活するのに困難状態になったら

→　地域防災拠点へ移動します。
　　＊地域防災拠点とは

　　　防災備蓄庫があり、救援物資の配布や避難生活の場となります。安否情報も集約します。

　３）震災によりけがをしたら

　→　地域医療救護拠点へ行きます。
　　　＊地域医療救護拠点とは

3日間程度、被災負傷者（軽・中傷者）等への応急医療を行っています。

医師などが来て診療を行います。

４）地域防災拠点の周辺で火災がおきたら
→　広域避難場所へ避難します。
　　＊広域避難場所とは

火災による熱や煙から身を守るために、数時間程度、避難するところです。

２．外出先で地震にあった場合
・ビルの付近ではガラスの飛散に注意します。
・エレベーターに乗っていたら、各階のボタンを押して停止した階で降ります。
こんな場合は

　１）もし徒歩で帰宅することになったら
公共交通機関が不通となってしまい、歩いて帰宅する人は、災害時帰宅支援ステーションを活用しましょう。

→　災害時帰宅支援ステーション

　 　　 ＊災害時帰宅支援ステーションとは

　 　　　コンビニエンスストア、ガソリンスタンド、フランチャイズチェーンなどが
水道、トイレ、災害関連情報の提供等、可能な範囲で協力しています。

協力しているところは店頭にステッカーがはってあります。
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During a natural disaster, we will assist those who have to walk home.
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	災害用伝言ダイヤル「１７１」　　 http://www.ntt-east.co.jp/saigai/voice171/index.html

	被災地とその他の地域間での安否情報等を電話を使って、音声により伝達する「ボイスメール（声の伝言板）」です。
提供開始や録音件数等の提供条件については、災害発生時にNTTが決定し、テレビ・ラジオ等で知らせます。
災害用伝言ダイヤルが利用可能な電話
加入電話、ＩＮＳネット※、公衆電話、ひかり電話※及び、災害時にNTTが避難所などに設置する特設公衆電話




地域防災拠点・広域避難場所


	
	学校名
	
	学校名

	１【医】
	田奈小学校
	21
	市ケ尾小学校

	２　【医】
	奈良小学校
	22【医】
	荏田西小学校

	３
	奈良中学校
	23
	荏田小学校

	４
	恩田小学校
	24
	山内小学校

	５
	みたけ台小学校
	25
	新石川小学校

	６
	青葉台小学校
	26【医】
	あざみ野中学校

	７【医】
	青葉台中学校
	27【医】
	あざみ野第二小学校

	８
	榎が丘小学校
	28
	あざみ野第一小学校

	９
	さつきが丘小学校
	29【医】
	美しが丘小学校

	10
	つつじが丘小学校
	30
	美しが丘東小学校

	11【医】
	谷本中学校
	31
	美しが丘中学校

	12
	緑が丘中学校
	32【医】
	元石川小学校

	13
	谷本小学校
	33
	山内中学校

	14
	藤が丘小学校
	34【医】
	嶮山小学校

	15
	もえぎ野小学校
	35
	すすき野小学校

	16【医】
	みたけ台中学校
	36
	荏子田小学校

	17【医】
	鴨志田緑小学校
	37
	桂小学校

	18
	鴨志田第一小学校
	38
	奈良の丘小学校

	19
	鉄小学校
	39
	黒須田小学校

	20
	東市ケ尾小学校
	
	


コンビエンスストア　　





神奈川県内ガソリンスタンド





東京都内ガソリンスタンド　


ファミリーレストラン等　





[医]　医療救護拠点


番号は地図上の地域防災拠点の番号です








