	子育て知っ得情報



	「子育て支援者による子育て相談会場」（区内１３か所）

	対象
	乳幼児とその家族   

	会場
	青葉区内１３か所（一覧表をご覧ください）

	開催日
	毎週開催しています（施設休館日、祝日を除きます）

各会場の曜日を確認してください。

	参加費
	無料　予約不要

	問合せ
	子ども家庭支援課子育て支援担当

TEL　０４５-９７８－２４５６　　FAX　０４５-９７８－２４２７

	その他の情報
	親子で遊ぶ場や相談のできる場所として「地域子育て支援拠点」が次の場所にあります。

大場地域ケアプラザ

もえぎ野地域ケアプラザ

詳細は、お問合せください。　　　　　　　　　　　　　　　　


身近なところで、お子さんと一緒に遊びながら　ちょっと相談ができます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
しつけや生活習慣、発育など日ごろ乳幼児の子育てで不安に思っていることや悩んでいることを、子育て支援者（保育士や先輩お母さんなど）にお話ししてみませんか？
遊びに来るだけでも大歓迎です！
お子さんやお母さん同士のお友達づくりの場としてもご利用ください。
	会　　場
	開催曜日
	開催時間

	青葉台コミュニティハウス（青葉台2-25-4）
	月曜日
	10：00～12：00

	美しが丘地域ケアプラザ(美しが丘4-32-7)
	
	

	みたけ台コミュニティハウス（１０月～開始）
(みたけ台３０　みだけ台中学校内)
	
	

	青葉公会堂(市ヶ尾町31-4)
	火曜日
	9：45～11：45

	山内地区センター(あざみ野2-3-2)
	
	10：00～12：00

	徳恩寺(恩田町1892)
	
	

	大場みすずが丘地区センター
(みすずが丘23-2)
	水曜日
	

	美しが丘西地区センター(美しが丘3-60-15)
	
	

	鴨志田地域ケアプラザ(鴨志田町547-3)
	
	

	藤が丘地区センター(藤が丘1-14-95)
	木曜日
	

	奈良地区センター(奈良町1843-11)
	
	

	若草台地区センター(若草台20-5)
	金曜日
	10：00～12：00

	青葉区区民交流センター
<田奈ステーション内>　 (田奈町76)
	
	

	ルンビニ合掌苑（～９月終了）
(みたけ台32-14)
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